PROGETTO EDUCATIVO : Societa Sportiva
“TUTTO IL MONDO E’ ANNI MAGICI Iﬂ
UN GIROTONDO”

La societa Sportiva ANNI MAGICI, nell’ambito del progetto T.M.G. organizza

JOCAMOND

per bambine e bambini in eta prescolare ( 3-4-5 anni )

PRESSO LA PALESTRA SCUOLE ELEMENTARI di Montecavolo
3 e 4 ANNI: MARTEDVI dalle ore 16.20 alle 17.10
4 e 5 ANNIl: MARTEDVI dalle ore 17.10 alle 18.00

PRESSO LA SALA POLIVALENTE (EX ISAFF) di Quattro Castella
3 e4 ANNI: VENERDY dalle ore 16.20 alle 17.10
4 e 5 ANNI: VENERDY dalle ore 17.10 alle 18.00

PRESSO LA PALESTRA COMUNALE di Puianello
4 e 5 ANNI: VENERDVI’dalle ore 16.20 alle 17.10

Oggi 1 bambini si muovono sempre meno. Se prima giocavano in mille modi utilizzando strade, piazze,
campi e giardini con fantasia e creativita, ora manca un elemento importante: lo spazio.

Le moderne abitazioni spesso non consentono giochi di movimento.

Abbiamo assistito a una trasformazione dei giochi, che sono diventati statici; 1 giocattoli sono sempre piu
sofisticati e costosi e quasi sempre prevedono un utilizzo individuale e non di gruppo.

Paradossalmente avviene che gli “ANNI MAGICI” per la motricita (2-6 anni), sono il periodo piu
trascurato. Le offerte extra-scolastiche sono molto scarse o, ancor peggio, quando esistono sono spesso in
funzione di una specializzazione sportiva precoce. E’ d’altronde risaputo che la pratica di uno sport
specifico prima dei 9/10 anni spesso fa mancare al bambino una serie di esperienze motorie differenziate,
essenziali per un equilibrato sviluppo psicofisico.

Lo scopo del corso di GIOCAMONDO ¢ quello di arricchire 1'esperienza motoria dei vostri bambini e
delle vostre bambine e dare un contributo alla formazione della loro personalita.

La metodologia ¢ basata soprattutto sul gioco, ma non mancheranno: percorsi, salti,
lanci, corse, arrampicate, capriole, fiabe, draghi, streghe, fantasmi, pirati, indiani,
salti in basso .... palloni, palle, palle giganti, cerchi, materassi, trampolini elastici,
funi, monopattini, paracadute, trapezi, trampoli, capanne ....

QUANTO COSTA? €. 13 iscrizione e assicurazione + €. 14 mensili
COSA OCCORRE? Un certificato di idoneita generica alla pratica sportiva.

CHI TIENE IL CORSO: Valeria Zibarelli, Elena Fantini insegnanti di ed. Fisica con numerose
esperienze nelle scuole dell’Infanzia.
DOVE ISCRIVERSI E CHIEDERE INFORMAZIONI?

* Presso I’Ufficio Sport del Comune (0522/249250) Ester

* Telefonando a Valeria 0522 886673 — 347 8729061 ed a Glauco 0522 577113 — 339 6398724

* Sabato 1 ottobre dalle ore 15 alle 17 presso la palestra delle scuole elementari di Montecavolo
* Durante i corsi (se sono rimasti posti disponibili)

I CORSI INIZIANO martedi 4 ottobre a Montecavolo e venerdi 7 a Quattro C. e Puianello
I CORSI TERMINERANNO alla fine di Aprile 2006



